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从灾害学角度看中国地域传统古建民居景观

艺术样式形成差异


苏　胜，杨　华
（西安工业大学 艺术与传媒学院，陕西 西安 ７１００３２）

摘　要：提高综合防灾抗灾能力重在提高全社会从业者的防灾抗灾意识，尤其对于环境空间设计的从业人员。
如体育场馆内的环境空间设计，设计不仅为了美观，还承担着在城市灾害来临时的综合人防重任，然而，在

２０１６年夏天的暴雨中，武汉、鄂州的体育场馆内的环境空间却被淹没了。环境空间设计以人为本的研究宗旨使
其在塑造可获得感官愉悦的艺术效果同时，防灾避灾能力的合理化体现在设计过程中必然的成为了一项不可回

避的课题。因环境空间设计中多涉及传统古建民居符号，因此，研究中国典型地域民居特色、分析其矗立百年

而免于灾害侵扰的防灾设计意识，企在探索现代环境空间设计在灾害面前艺术表现的取舍、侧重和合理性。
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　　环境空间设计经常只是停留在对建筑景观艺
术样式形成的文化分析上，而一类建筑艺术样式

的形成除了人文环境的影响外，地域环境的影响

也应是分析此种建筑样式形成合理性的不可或缺

的重要因素，中科院院士吴良镛先生早年就在其

《建筑文化与地区建筑学》一文中呼吁设计师们不

要只“习惯于选择某些传统细部，作为符号聊以点

缀”［１］１６，他认为千百年来的地域建筑样式形成的

合理性是值得我们思考和借鉴的；明朝计成《园

冶》的核心思想“因地制宜”［２］也是强调设计应从特

定气候地貌的防灾减灾意识考虑建筑特色对于自

然的依从性。因而，能得以流传至今的建筑艺术

样式的形成不仅是千年来先民的文化传承，更是

人类与灾害作斗争的智慧结晶，地域民居艺术样

式的差异必然的隐含了对自然灾害预防的考虑而

形成其自身独特的地域特色，中国有许多地域传

统古建民居经过了历史多次的灾害依然矗立不倒，

证明了当时的设计工匠们对地区灾害考虑的就重

避轻的取舍和缜密性。

１　南防雨雪北防崩的地域建筑特色

中国苏浙、皖南等南方地区的气候形态数于

亚热带湿润季候风气候，这种气候潮湿多雨，而

雨雪灾害的发生是与地区降水量有关的。南方地

区的传统古建民居多呈现悬山式屋顶的建筑文化

特色，而悬山式屋顶结构样式的形成是先民对雨

雪灾害于建筑侵害预防的思考的凝练，随之自然

形成的这种具有地域文化特色的古建民居视觉景

观造型。南方湿润气候条件下空气中含水量较北

方干燥地区高，也因此降下来的雪密度大，同样

单位平方厚度的积雪，南方湿润地区气候条件下

的屋顶所承受的压力要比北方干燥地区气候条件

下屋顶所承受的压力大三分之一左右。悬山式屋

顶结构中，屋脊和主体呈∠６０°、屋檐和主体呈

∠２５°～∠３０°的双面加速斜坡拱形结构的设计从力
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学角度有效的预防了雨雪在屋顶的堆积，分解了

灾害载体的受力方向；悬山式屋顶的结构挑檐于

墙体之外、两侧山墙凹进屋顶，有利于将雨雪排

于墙体外部，使建筑主体免受雨雪侵蚀而丧失承

重能力，悬山式屋顶结构的博缝板、悬鱼构件配

合穿枋结构的合力增加了屋顶纵向的抗压能力，

有效的抵御了屋顶残留积雪对房屋主体的破坏。

而这些出于防灾目的设计的功能性构件也巧妙的

被古人诠释在了建筑景观的视觉艺术效果中。南

方发生地区雪灾由来已久，据史料记载在中国历

史上南方地区就曾多次发生过短日内高强度的降

雪而形成的雪灾，如《清史稿》卷四十志十五灾异

篇中记载了康熙五十七年太湖、潜山大雪深数尺；

嘉庆二十四年十二月，南乐大雪，平地深数尺；

道光二十一年正月，高淳大雪深五尺，黄川大雪

深数尺……［３］，２００８、２００９年中国南方的雪灾，
湿潮的气候遭遇了冷空气后导致了猝发性和持续

性的降雪，使得短时间内形成了较厚的积雪，积

雪聚集在建筑物上对建筑物形成了巨大的压迫力，

致使许多民居建筑结构垮塌（图１）。在这次普遍建
筑损害严重的雪灾面前，据２００８年３月４日的苏
州日报报道苏州的古建在此次雪灾中却未遭受到

结构性的损害，而民政部统计数据却显示出，南

方因灾倒塌的房屋４８５万间，损坏房屋１６８６万
间［４］。与此同时，国外出于防灾减灾角度考虑，

利用现代材料建造的悬山式屋顶结构样式在今天

成为了多雨雪灾害的日本地区和多雨的东南亚地

区特有的地域民居艺术景观样式，这一点是值得

思考的。

图１　南方地区被暴雪压塌的加油站［５］

　　与南方气候条件相比，中国陕、晋、豫一带
的气候地貌属于黄土高原型半干旱大陆性季风气

候区，这样的气候条件形成了此类地区冬天虽然

冷，但干燥的地域气候特征基本不具备发生雨雪

灾害的条件。加之此类地区天然的可被利用的粘

性黄土地貌，形成了陕、晋、豫一带半壁窑洞、

下沉式窑洞以及创于明清时期的混合砖石建筑材

料的硬山式屋顶结构形态。始建于清同治至光绪

年间并留存至今的位于米脂县城东南的陕北地区

姜氏庄园（图２）建筑群就是一处集半壁窑洞、下沉
式窑洞、窑洞式平顶房、砖墙硬山式屋顶结构于

一身的地域民居典范。姜氏庄园建筑群明五、暗

四、六厢窑式的窑洞院落及与山墙齐平的硬山式

建筑屋顶构造、显然不是将防雨雪灾害置于主要

考虑的目的。陕北米脂地区黄土梁峁沟壑地貌的

特征造就此类地区如果对山体过度改造，就极易

发生泥石流和黄土崩塌等灾害，基于这类防灾考

虑的角度，姜氏庄园选址建设于牛家梁近山顶的

缓坡处，依山就势而建，选址地势较高且坡度平

缓。也因为出于防灾角度的无奈选择，姜氏庄园

和山底相连的悠长的条石甬道恰恰形成了此地民

居必不可少的、又具有独特地域特色的建筑景观

样式。

图２　姜氏庄园［６］

２　南防涝北抗旱的地域民居样式差
异化

　　南方多雨，古建民居的防灾设计以防涝为主；
北方少雨，古建民居的防灾设计则以抗旱为主。

较之２０１６年南方无数建筑被淹倒塌的暴雨灾害，
南方各地有许多古民居依然免于涝灾矗立了２００年
以上的历史，这些用料并不算十分考究的、非皇

家的建筑，因其用心和尊重自然规律的防涝排涝

系统设计至今依然免受涝灾完好的存在着。分析

其设计样式，这些建筑大多在设计上都是利用完

善的向外排涝系统和土壤吸收等方法，借用地势

高差将水引至街巷排水槽，而后汇聚地势较低的

池塘河涌。南方地区的传统古建民居通常选址依

山面水，台地式的村落风貌，多采用通过院内渗

井、内屋檐横向导水及引流槽排涝于院外、屋顶

外部屋檐长等多样化的设计手段并用，将水外排
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于街巷巷道青石条板路下的排水渠，再由巷道排

水渠排入地势较低的作物池塘和甬道，以防降水

过大时形成建筑内涝。流入水塘的废水也可以通

过自然界天然的降解净化、蒸发、渗入地下，可

被人类循环再利用。而正是这种基于预防涝灾的

尊重自然的空间设计展现给我们了独有的江南水

乡小桥流水、水墨山水的景观印象。

江西赣州千年古城和岭南地区的许多明清时

期建造的古村落都因在历史上的大雨中不涝而引

起现代学者专家的关注。纵观现代社会，出于短

期经济利益考虑，城市路面过多的硬化使排水没

有机会渗入地下形成自然的循环、过快膨胀的城

市中许多建筑建设在选址上的短视考虑等，不仅

引起近年来频发的人类居住区域的涝灾，更造成

地下水由于匮缺而随时可能发生的地面沉降的次

生灾害。多家媒体报道了发生在今年夏天南方多

地的暴雨造成南方多处建筑物被淹，武汉、鄂州

等地体育场在暴雨中排水不利而成为“浴盆”；南

京七桥瓮公园内的许多房屋、设施、进出道路被

掩，公园地处低洼的地理位置本有着为秦淮河泄

洪的天然优势，而因在园区环境设计时没有从灾

害学角度合理规划公园地势低洼的泄洪优势，在

连续两年的夏季暴雨中，造成园内的房屋、设施、

进出道路全部被掩而丧失了人防的功用。这些项

目如当前普遍建筑景观设计存在的问题一样，只

是从常态的人们视觉感官愉悦角度出发设计，而

没有或无意识于长远利益评估灾害隐患并进行有

效的设计，才导致内涝灾害。

北方许多地区的建筑被世人戏称为“肥水不流

外人田”的“房子半边盖”的造型特色和“进村不见

房，闻声不见人”的下沉式窑洞院落造型特色，诠

释了北方干燥地区保水抗旱的设计理念。北方地

区气候干燥，即使在夏季遇到强对流天气的强降

雨也是一过性的，短期的强降雨不至于造成建筑

内涝，而干燥缺水的地域环境使北方传统古建民

居排涝系统的设计足有另外一番用途。山西许多

建于清末的大院的内斜坡屋顶造型样式使下雨天

雨水会顺着屋檐流向院内天井，由排水道流入水

院或水窖，这些聚集的水不仅可以在空气动力的

影响下，把建筑空间区域内的热气推向空中，缓

解干旱给人带来的不适，而且经过沉淀后的雨水

还可以持续的作为生活用水使用。这样的设计不

仅可以针对此地区的干旱地貌采取抗灾措施，也

可有效的防止地下水的过度使用造成地面沉降的

灾害。山西晋城的王家大院、乔家大院等大院民

居建筑就采用此类排涝设计系统而形成了晋中民

居独有的景观特色。近２０年来的无视古人建筑智

慧的改变自然生态的填湖造城、追求利益最大化

的过度建设，导致今天的城市内涝频发。为此，

国家采取了如人工回灌、增加改变小气候环境的

区域湖泊等系列措施来补救旱、涝、地下水匮乏

的灾害隐患。但过去对生态的破坏已经为今天的

灾害埋下了隐患，如有些地区房屋勘探时的承压

力测验都是合格的，但随着地下水的枯竭，地基

也会塌陷。因此，灾害隐患的形成不是简单的补

救可以挽回的，无论是古代南方的排水系统还是

北方的节水系统都体现出先民尊重自然规律的设

计思想。对于环境资源的可持续发展再生利用的

理念上，传统古建民居的设计从建造使用的成本

上并不多于今天所提出的低碳环保理念。因此广

大环境景观设计人员，如能认真体会古建民居的

设计智慧，在设计中学习古人融入防灾减灾意识，

至少以后的人为造成的自然生存环境灾害就会逐

步的减少。

３　南防风北防火的地域建筑特色

我国东南沿海受台风侵袭自古就有记载，多

见有描述于《南越志》、《岭南异物志》、《岭南杂

记》等岭南地区古籍中。风灾地区民居样式的特色

就是在这样的自然条件灾害下形成的。从物理学

角度，风压会随高度增加，相对低的空间因植被

遮挡较多，减轻了风对建筑的直接损害。在唐代

诗人孟浩然的《过故人庄》里就以“绿树村边合”的

诗句描写南方民居的景观特色，黎族民居（图３）、
岭南民居建筑普遍低矮，四周围合植物，恰似孟

浩然诗中情景，也正如老一辈岭南建筑大师夏昌

世描述岭南建筑的特点时说到：“善用灌丛或果树

林木作为庭园的景物……建筑物体量较小”［７］。这

样的景观在晋、陕等北方地域民居中是见不到的。

而在风灾来临时，比较薄弱、位置较高的屋盖就

成了风灾破坏的开始。屋顶的风荷载会随坡度增

加，风洞试验研究数据表明，屋面坡角为∠２５°～
∠３０°的双面坡屋顶所受风荷载最小［８］，这正符合

了《营造法式》中对于悬山式屋顶坡度描述的数

据［９］。海南黎族的干栏式船型民居、岭南民居的

悬山式屋顶屋檐与主体的夹角多数符合这一角度

的设计。其次，房屋的密度能增加抗风能力，而

镂空透风处理能分解风对建筑团块的压力。南方

民居多数呈团块布局、而其中围绕水系横纵交错

的窄长巷道便充当了改变风压分布的作用。再次，

南方民居建筑中柱距较密的穿斗式木作结构景观

特色的形成也是出于防风灾目的考虑的。往往建

筑的防灾考虑是个权衡利弊的过程，南方民居中
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建筑密集、木质穿斗式山墙构架在防止风灾中成

为了有利的因素，而这些有利因素当面对火灾时

顿时变成了不利的因素。因此，南方地区一旦失

火，虽然水源容易获得，但火随风势，火灾则变

的无法控制。南方地区无论是徽派民居的马头墙，

闽派建筑的马鞍墙，还是岭南建筑的镬耳墙这类

高高升起的风火墙设计，在分散和减小屋顶风荷

载的同时，主要的功能还是为起到防止火势随风

扩散的作用，这些风火墙构造为灭火赢取了时间，

也因此形成了南方建筑独有的景观特色。

图３　黎族民居［１０］

　　北方干燥，获取水源又有一定的距离，而北
方民居的防火主要依靠不宜燃烧的砖瓦、黏土等

建筑材料以及抬梁式结构撑起高大的硬山式屋顶，

因此，无论是山西的大院民居建筑，还是北京的

四合院民居建筑，首先映入人眼帘的是青砖灰瓦

的色彩效果，形成了北方民居出于防灾考虑的特

有的景观特色。火灾是时间和空间上的燃烧失去

了控制造成的，它以燃烧物的燃烧速度、风的作

用力为条件，北方的窑洞壁厚，本身就有着更优

良的抗风荷载能力，又多为水平挖掘的联排建筑

构造，避免了建筑之间抽风井效应的形成。其次，

加之，黄土有着天然的阻燃性，就地取材的黄土

层建筑材料的应用形成了以能有效预防火灾的北

方民居特色。分析保留过百年的窑洞建筑，位于

山西省汾西县师家大院始建于清朝乾隆年间，选

址北高南低西、北、东三面环山，有效的遮挡住

此地区全年主导的西北方向的来风，在选址上首

先有效的避免了风势助长火灾蔓延的隐患。师家

民居院落所在的山区地形属于用地匮乏地区，但

这里的民居布局不像南方民居的簇拥式布局，而

是采用分散式独立院落布局，因为这里的地域民

居考虑风灾的危害为火灾其次，分散式的独立院

落的层次错落的景观地貌形成了火灾天然的硬隔

离带。

４　从地震灾害看地域建筑艺术设计
特色

　　地震本身对人类的伤害并不大，地震带来的
灾害是因震波垮塌的建筑对人体造成的伤害，同

样的地震烈度，在不同的空间密度下，伤害级别

是完全不同的，原始部落时期或许根本不会造成

人员的伤害。而在建筑密度大、短时间内人们无

法撤离到空旷的地区、建筑构造对于地震的不适

应等这类地区环境下，伤害则是不可小觑的。从

中国地震带分布情况来看，中西部地区、东南沿

海都属于地震带所在区域，中国的史书上也多次

出现对地震的描述，因此防震抗灾自古代以来都

是处于地震带区域民居建造时首要考虑的问题。

处于地震带上的古建民居一般都采用围合方式的

景观构造，无论是闽南的土楼，还是北方的四合

院、皖南的三合院，它们虽然风格迥异，但共性

为：围合、墙体都有相当的厚度、砖墙或土墙的

建筑用材都用砂浆等粘性材质粘连砌筑，这就形

成了实际建筑的外墙周长比内墙周长要长，墙的

外壁比内壁宽大，和板结化的整体墙面及内应力

的作用，倒塌时不会形成内倒，有效的保护了人

的生命安全。其次，无论是福建客家土楼，还是

中部地区的砖木合院，和地面衔接的基础层都为

石质砌筑台基，石质台基在地震中对地面以上的

建筑有着减震的功效。再次，无论是南方还是北

方的传统古建民居，支撑屋体结构的主要靠梁柱

关系，在我国古建民居中，有着上百年历史的、

能抵抗住来自地震中竖向和水平破坏力的、完好

保留至今的民居建筑都与其木质结构中榫卯、穿

斗拱、多攒斗拱构造及木材本身的柔性特征对于

力的承托和连接能力有着很大关系。

相较之２００８年汶川地震中倒塌的多是民居现
象，究其原因，这些民居都是在建造设计时忽略

灾害预防，多为预制板平行放置于屋顶构造，导

致横纵墙之间没有可靠的力量牵拉，为震灾埋下

隐患。而考察汶川周边震后的古建，单纯从地震

角度对这些木结构古建主体造成破坏的情况来看，

也仅限于房屋柱子底部侧移、柱身倾斜、节点拔

榫、梁架外闪等［１１］３７，完全垮塌的极少。从统计数

据来看［１１］３８，四川地区古建民居中，建于嘉庆年间

的木质乐山穿斗式、四合院郭沫若故居、乾隆年

间的资阳木质穿榫式四合院陈毅故居，在汶川地

震中只是屋面变形破坏、墙体开裂、瓦片掉落，

这两座古建民居均属木结构民居建筑、这样的屋

体震裂程度并不会伤及建筑内部人员生命安全。
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源于他们的木质榫卯、斗拱结构和四合院围合应

力作用，这就是千百年来，各地典型民居建筑无

论建筑风格的改良，依然没有抛弃木作结构构架

的原因。而这次地震中，建于汉代的甘孜藏族自

治州的丹巴古碉群及建于清代中叶的阿坝藏族羌

族自治州的直波碉楼均属于砖石结构，砖石结构

虽为刚性、抗拉能力差的建筑结构，但在地震中

没有倒塌的原因基于和福建土楼一样的围合应力

作用的抗震结果。

因此如果在现代民居的景观设计时，能多吸

收当地地域传统古建民居的智慧，并用现代化的

手段，不仅会比古代建造此房屋更加节约财力物

力，并能有效的减少震灾伤亡的数量，还能形成

富有地域特色独特的景观效果，对推动地区生态

旅游也有着积极的意义。

５　结语

“天有时，地有气……橘逾淮而北为枳”［１２］，

综合上述，地域差异对于艺术设计所考虑的防灾

重点也不同。因此，在面对一个地块进行空间环

境设计时，必须要重视此地区历年来孕灾环境的

稳定性、致灾因子的危险性及对景观设计从结构

承灾能力的角度进行综合评估，以判断设计形态

的抗灾性能。而中国幅员辽阔，经济发展也不近

均衡，气候环境与地质情况也有区域化差别，研

究区域传统古建民居而非皇家庙宇宫殿的防灾抗

灾能力，并有针对性的实施考虑地域防灾特点的

景观设计，才是真正的以人为本的设计。
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